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PELLEGRINAGGIO A LISIEUX 
AL SANTUARIO DI SANTA TERESA 

CON VISITA DI PARIGI E MONT ST. MICHEL 
(6 giorni/5 notti)  

 
Il pellegrinaggio toccherà due “perle” degli itinerari spirituali europei: Lisieux, uno dei luoghi 

più affascinanti della Normandia dove, all’alba del XX secolo, visse santa Teresa del Bambino 

Gesù, la terza donna a ricevere il titolo di Dottore della Chiesa dopo Caterina da Siena e Teresa 

d’Avila. La città divenne così un luogo di profonda spiritualità e dagli anni ’30 del secolo scorso è 

visitata da un gran numero di pellegrini. E Mont Saint-Michel, il capostipite dei grandi santuari di 

pellegrinaggio occidentali che, insieme al santuario del Monte Gargano e a quello della Sacra di 

San Michele in Piemonte costituì l’asse portante del pellegrinaggio di età medievale. 
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1° giorno:    
 
LOC. D’ORIGINE – VEZELAY 
Nelle prime ore del mattino ritrovo dei Partecipanti e partenza per Vezelay. Lungo il percorso sosta per 
il pranzo in ristorante. Vezelay è un villaggio della Borgogna situato in bella posizione panoramica sopra 
un colle isolato; posto sotto tutela dall'UNESCO, è famoso per la sua chiesa abbaziale, uno dei più bei 
monumenti medievali della Francia e antico centro di pellegrinaggi. Arrivo e passeggiata lungo le 
stradine del villaggio fino ad arrivare alla basilica dedicata a Santa Maria Maddalena. Si tratta di un 
monastero benedettino e cluniacense che, benché parte dell’esterno sia stato deturpato durante la 
Rivoluzione francese, è un capolavoro dell’architettura romanica. Celebrazione della S. Messa. 
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
_______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
2° giorno:    
 
VEZELAY – PARIGI 
Prima colazione in hotel e partenza per Parigi. Arrivo e pranzo in ristorante. Incontro con la guida e 
visita panoramica della città storica: l’Ile de la Cité, cuore di Parigi, la più grande isola della Senna, dove 
un tempo si ergeva maestosa la superba Cattedrale di Notre Dame (distrutta a seguito di un incendio ad 
aprile 2019, è ora in ricostruzione), capolavoro dell'architettura gotica parigina, inserita tra i due bracci 
della Senna veniva anche chiamata "Nave di Pietra" per la sua austerità e la sua collocazione. Con 
preziosi rosoni e forme melodiose, questa chiesa rappresentava uno dei monumenti più belli di Parigi. Si 
passerà da Place Vendome, il Palais Royal, Montmartre con la Basilica del Sacro Cuore. Celebrazione 
della Messa.  Al termine trasferimento in hotel, sistemazione, cena e pernottamento. 
_______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
3° giorno:    
 
PARIGI - LISIEUX 
Prima colazione in hotel, incontro con la guida e proseguimento della visita panoramica di Parigi con la 
sua parte moderna: Torre Eiffel, il complesso Des Invalides, il Campo di Marte, l’Etoile e l’Arco di 
Trionfo. Pranzo in ristorante. Partenza per Lisieux, cittadina legata ai ricordi della vita di S. Teresa del 
Bambino Gesù. La città divenne un luogo di profonda spiritualità e dagli anni ’30 è visitata da un gran 
numero di pellegrini. Arrivo e visita della Basilica di Santa Teresa: Cripta della basilica, tomba dei 
genitori di S. Teresa, Beati Luigi e Zelia Martin. La basilica è stata benedetta l’11 luglio 1937 dal 
Cardinale Pacelli, futuro Pio XII. Arrivo e celebrazione della S. Messa in Basilica. Al termine 
trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere. Cena e pernottamento. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
4° giorno:    
 
LISIEUX – MONT SAINT-MICHEL 
Prima colazione in hotel. Al mattino visita dei luoghi dove è vissuta la Santa: la Cattedrale gotico-
normanna, dedicata a S. Pietro; la Chiesa di St. Jacques; seguendo il percorso troviamo la casa paterna le 
Buissonets dove visse la Santa; il convento delle Carmelitane, dove nel 1923 furono trasferiti i suoi resti 
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dal cimitero della città. Pranzo in ristorante. Partenza per Mont Saint-Michel, isolotto roccioso sul quale 
sorge il celebre monastero. Arrivo, sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
_______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
5° giorno:    
  
MONT SAINT-MICHEL - BOURGES 
Prima colazione in hotel. Al mattino celebrazione della S. Messa e visita del santuario costruito in onore 
di San Michele Arcangelo, una delle maggiori mete di pellegrinaggio. Nel X secolo vide i benedettini 
insidiarsi nell’abbazia, mentre intorno si espandeva un piccolo centro abitato. Dal 1979 entra nelle 
bellezze del Patrimonio mondiale dell’Unesco. Al termine partenza verso sud, pranzo lungo il percorso. 
Arrivo a Bourges (o dintorni), sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
6° giorno:    
  
BOURGES – PARAY LE MONIAL – LOC. D’ORIGINE 
Prima colazione in hotel. Nelle prime ore del mattino partenza per il viaggio di rientro in Italia. Sosta a 
Paray-le-Monial per la celebrazione della S. Messa. Proseguimento del viaggio con sosta per il pranzo in 
ristorante. Arrivo in sede in serata.  
______________________________________________________________________________________________________________________ 
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