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   VIAGGIO IN SLOVENIA 

Le meravigliose Grotte di Postumia e il castello di Predjama;  
la bella città di Lubiana, il Lago di Bled con giro in battello;  

il borgo medievale di Škofja Loka 

 
(3 giorni/2 notti) 

 

 
 
1° giorno:   
 
LOC. D’ORIGINE – POSTUMIA – PREDJAMA - LUBIANA 
Nelle prime ore della mattina ritrovo dei Signori partecipanti in sede. Incontro con l’accompagnatore. 
Sistemazione sul pullman GT e partenza verso la Slovenia. Soste lungo il percorso. Arrivo a Postumia e 
pranzo in hotel. Nel pomeriggio visita delle meravigliose grotte di Postumia, considerate le più belle 
d’Europa. La prima scoperta di queste grotte è avvenuta nel 1818 grazie a Luka Čeč, una persona del 
posto che scoprì una parte della zona sotterranea che è tuttora visitabile. Qui gallerie e caverne si 
estendono per circa 24 km e sono caratterizzate dalla presenza di stalagmiti e stalattiti la cui 
formazione è avvenuta grazie allo scorrere di acqua contenente carbonato di calcio. Le formazioni più 
antiche sembrano essersi formate 500.000 anni fa e il simbolo delle Grotte è una stalagmite di cinque 
metri di colore bianco, nota come Brillante. Questa stalagmite è così chiamata perché l’acqua che 
scorre sulla sua superficie deposita un sottile strato di calcite conferendole il colore bianco brillante. 
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Le Grotte di Postumia godono anche di un bellissimo primato dato che proprio qui nel 1872 è stata 
inaugurata la prima ferrovia al mondo costruita all’interno di una grotta calcarea. È, inoltre, 
interessante sapere che all’interno delle Grotte si trovano ancora i Protei, ovvero degli animali ritenuti 
“cuccioli di drago” che possono sopravvivere senza cibo anche per 12 anni e possono vivere fino a 100 
anni. Visita del castello di Predjama, che si erge da oltre 800 anni al centro di una parete di roccia alta 
123 metri. Al termine trasferimento a Lubiana e sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 

2° giorno:   
 
LUBIANA – LAGO DI BLED – LUBIANA 
Prima colazione in hotel. Al mattino visita guidata della città di Ljubljana, capitale e più grande città 
della Slovenia. È conosciuta per la popolazione studentesca delle sue università e per gli spazi verdi, 
incluso il Parco Tivoli, il più vasto della città. Lungo le sponde del fiume Ljubljanica si allineano i caffè 
all'aperto. Il fiume divide la parte vecchia della città dalla zona più commerciale. Nel corso della sua 
storia è stata influenzata dalla sua posizione geografica, all'incrocio tra cultura tedesca, slava e latina. 
La città pur essendo composta da architetture prevalentemente moderne conserva nel centro storico 
alcuni edifici che si rifanno allo stile barocco e all'Art Nouveau. È stata inoltre capitale mondiale del 
libro nel 2010 ed il premio Capitale verde europea per il 2016. Il simbolo della città è un drago che 
rappresenta potere, coraggio e grandezza. Nello stemma, esso è raffigurato sopra la torre del castello 
di Lubiana. Lo stemma compare inoltre sul ponte dei Draghi, non a caso uno dei simboli della città. 
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio trasferimento in pullman a Bled, che dal punto di vista turistico si 
tratta di una delle località più rinomate della Slovenia. Il paesaggio che offre è molto suggestivo, si 
possono ammirare il lago color smeraldo, in mezzo al quale spunta l’unica vera isola della Slovenia, 
Blejski Otok e il castello di Bled, arroccato su uno scosceso dirupo circa 100 metri al di sopra del lago. 
Giro sul battello tradizionale di Bled, chiamato Pletna, fino all’isoletta, sede di una chiesa cristiana fin 
dal IX secolo (solo esterno). Rientro in hotel a Postumia. Cena e pernottamento. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 

3° giorno:  
 
LUBIANA – ŠKOFJA LOKA – LOC. D’ORIGINE 
Prima colazione in hotel. Al mattino partenza per Škofja Loka per la visita della città. Oggi il suo 
centro storico, dichiarato monumento storico e culturale nel 1987, è considerato uno dei più belli della 
Slovenia. Il centro, che si snoda sulla sponda meridionale della Ljubljanica, è costituito da due piazze, 
chiamate Mestni Trg e Spodnji Trg. La piazza del Mestni Trg è la parte più bella e di maggior 
importanza storica della città, assieme al bellissimo castello del XIII secolo che domina la città dall’alto 
di una collina erbosa. La zona circostante di Škofja Loka era famosa per i suoi fabbri e i suoi pizzi 
decorati. Pranzo in agriturismo. Al termine partenza per il viaggio di rientro con arrivo previsto in 
serata.  
________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
N.B.: le visite sono soggette a possibili modifiche nell’ordine di effettuazione 
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