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VIAGGIO IN ARMENIA 
ALLE RADICI DEL CRISTIANESIMO 

L’Armenia è stato il primo regno ad adottare il cristianesimo come religione di stato conservando 
intatta fino ad oggi la fede cristiana in un lembo di terra stretto fra paesi islamici, nonostante le 
persecuzioni persiane, arabe, mongole, il genocidio del 1915 e i settant’anni di ateismo sovietico. 
Questo viaggio ripercorre i luoghi dei martiri, i monasteri, le testimonianze architettoniche e 
artistiche alla scoperta di questa antica e gloriosa civiltà cristiana. 

dal 1° all’8 giugno 2026 (8 giorni/7 notti) 

Volo di linea (con scalo) 

 

 
 
1° giorno:  lunedì 1° giugno 
AEROPORTO DI MILANO MALPENSA – YEREVAN (via Varsavia)  
Nel pomeriggio, ritrovo dei Partecipanti all’aeroporto di Milano Malpensa. Disbrigo delle formalità di 
imbarco. Partenza con volo di linea per Yerevan (con scalo a Varsavia). Volo notturno fino a 
destinazione. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
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2° giorno:  martedì 2 giugno 
YEREVAN – ECHMIADZIN – ROVINE DI ZVARTNOTS – YEREVAN 
Arrivo nelle prime ore del mattino a Yerevan, trasferimento in hotel. Early check-in nelle camere per 
rinfrescarsi e riposare qualche ora e prima colazione. A metà mattina incontro con la guida e partenza in 
pullman per Echmiadzin, visita alla Cattedrale con partecipazione alla messa domenicale. Inserita nella 
lista del Patrimonio Mondiale dell’UNESCO, questa cattedrale è un luogo di profonda spiritualità, centro 
della Chiesa Apostolica Armena e culla del Cristianesimo in Armenia, primo Paese al mondo ad adottare 
il Cristianesimo come religione di Stato. Oggi Echmiadzin è la sede del Catholicos di tutti gli Armeni. 
Pranzo in una casa locale. Nel pomeriggio si prosegue con la visita della Chiesa di Santa Hripsime, 
capolavoro dell’architettura classica armena del VII secolo, rinomata per la sua raffinata struttura e il 
suo valore storico. Visita alle rovine della Cattedrale di Zvartnots, edificata nel VII secolo e oggi parte 
del Patrimonio Mondiale dell’UNESCO. Rientro a Yerevan. Cena in ristorante tradizionale. 
Pernottamento in hotel. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
3° giorno: mercoledì 3 giugno 
YEREVAN 
Prima colazione in hotel. Intera giornata di visita guidata della capitale dell’Armenia, Yerevan, una città 
che incanta per la sua atmosfera vivace e il suo fascino millenario. Fondata nel 782 a.C., Yerevan è un 
perfetto connubio tra tradizione e modernità: qui antichi monumenti e chiese secolari convivono 
armoniosamente con architetture contemporanee, vivaci caffetterie, gallerie d’arte e boutique alla 
moda. Durante la nostra visita, ci immergeremo nei luoghi più iconici: Piazza della Repubblica, con le 
sue fontane danzanti e gli edifici in stile neoclassico rivestiti di tufo rosa; il Corso Mashtots, arteria 
principale della città, sempre animata da negozi, librerie e mercati; il maestoso Teatro dell’Opera e del 
Balletto, dedicato al celebre compositore Aram Khachaturyan, simbolo della vita culturale armena; e la 
spettacolare scalinata di Cascade, un monumentale complesso di terrazze adornate da sculture e 
giardini, che regala un’impareggiabile vista panoramica sulla città e sul monte Ararat nelle giornate 
limpide. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita al Museo di Storia dell'Armenia, uno dei musei 
più importanti del paese. Il museo offre una panoramica completa sulla storia e la cultura armena, con 
una vasta collezione di reperti che spaziano dall'antichità fino ai giorni nostri.  Il nostro tour prosegue 
verso la Chiesa di Mesrop Mashtots, attualmente in fase di costruzione. Qui avremo l’opportunità di 
incontrare il parroco, che parla italiano, e con il quale potremo conoscere più da vicino la storia, le 
tradizioni e le particolarità della Chiesa Apostolica Armena. Cena in ristorante locale. Pernottamento in 
hotel. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
4° giorno:  giovedì 4 giugno 
YEREVAN – MONASTERO DI KHOR VIRAP – COMPLESSO MONASTICO DI NORAVANK – SITO 
MEGALITICO DI KARAHUNJ – GORIS 
Prima colazione in hotel. Al mattino partenza in pullman verso la regione di Ararat per visitare 
il Monastero di Khor Virap, uno dei più importanti luoghi di pellegrinaggio in Armenia, ricco di 
significato spirituale e storico. Questo monastero sorge sul luogo dove San Gregorio l’Illuminatore fu 
imprigionato per tredici anni, nel “fosso profondo” che ne ispira il nome, Khor Virap. San Gregorio è 
venerato per il ruolo decisivo nella conversione dell’Armenia al Cristianesimo nel IV secolo, segnando 
l’inizio della sua missione come primo Stato cristiano della storia. Durante la visita, avremo modo di 
scendere nella cella sotterranea, ripercorrendo simbolicamente le sofferenze del Santo e meditando sul 
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suo esempio di fede e perseveranza. Il monastero offre una vista indimenticabile sul biblico Monte 
Ararat, simbolo per eccellenza della spiritualità e dell’identità armena. Questo panorama, tanto 
maestoso quanto evocativo, accompagnerà il nostro momento di preghiera e riflessione. Pranzo in una 
casa locale, con piatti tipici preparati in famiglia e possibilità di assaggiare il vino artigianale prodotto 
nel villaggio, simbolo di ospitalità e parte integrante delle tradizioni armene. Nel pomeriggio partiamo 
per la regione di Vayots Dzor, attraversando un canyon lungo 8 km che offre panorami mozzafiato. 
Durante il viaggio, avremo l'opportunità di visitare il meraviglioso complesso monastico di Noravank, 
risalente al XII e XIII secolo. Questo storico monastero è situato in una posizione spettacolare, arroccato 
sull'orlo di un precipizio, e circondato da imponenti scogliere di roccia rossa che creano un contrasto 
straordinario con il cielo blu. Noravank è famoso non solo per la sua architettura affascinante, ma anche 
per il suo significato culturale e spirituale. La visita a questo luogo incantevole ci permetterà di 
immergerci nella storia armena e di apprezzare la bellezza della natura circostante. Lungo il tragitto, 
sosta a Karahunj, un antico sito megalitico risalente a oltre 7.500 anni fa, considerato uno dei più 
antichi osservatori astronomici del mondo. Circondato da un paesaggio montano incontaminato, 
Karahunj testimonia il legame millenario dell’uomo con il cielo e la ricerca di risposte sul significato 
della vita. Un luogo che invita alla contemplazione, con il suo silenzio e la sua storia avvolta nel mistero. 
Si arriva a Goris. Sistemazione in hotel. Cena in hotel e pernottamento. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
5° giorno:  venerdì 5 giugno 
GORIS – MONASTERO DI TATEV – CARAVANSERRAGLIO DI SELIM – LAGO SEVAN – DILIJAN  
Prima colazione in hotel. Continuando il nostro viaggio, ci dirigiamo verso il complesso monastico di 
Tatev, un sito di straordinaria bellezza e importanza storica, risalente tra il IX e il XIII secolo. Tatev è 
stato un celebre centro di studi e cultura, nonché un importante fulcro spirituale per gli armeni. Per 
raggiungere il monastero, avremo l'opportunità di utilizzare una delle teleferiche più lunghe del mondo. 
La teleferica, nota come "Wings of Tatev". Qui, avrete l'opportunità di esplorare le antiche chiese e i vari 
edifici monastici, ammirando la straordinaria architettura e i dettagli artistici che caratterizzano questo 
luogo sacro. Questa visita sarà un'avventura indimenticabile tra natura e spiritualità. Avremo anche la 
possibilità di incontrare Padre Mikayel, figura carismatica della comunità monastica, che ci condividerà 
la storia, le tradizioni e il significato spirituale di Tatev. Sarà un momento di profonda connessione tra 
fede, cultura e natura, che renderà questa visita indimenticabile. Pranzo in una casa locale. Nel 
pomeriggio percorriamo gli antichi percorsi un tempo utilizzati dai viaggiatori della Grande Via della 
Seta. Il nostro viaggio ci condurrà al Caravanserraglio di Selim, una tappa cruciale per mercanti, 
commercianti e viaggiatori nel corso dei secoli. Questo caravanserraglio, situato in Armenia e costruito 
nel 1332 per volere del principe Chesar Orbelian, rappresenta un importante esempio di architettura 
medievale lungo la storica via di comunicazione tra Oriente e Occidente. Posizionato strategicamente 
lungo il Passo di Selim (conosciuto anche come Passo Vardenyats), il caravanserraglio offriva un rifugio 
sicuro ai commercianti che trasportavano merci preziose, come seta, spezie e metalli preziosi, da un 
capo all'altro del continente euroasiatico. Partenza verso il Lago Sevan, uno dei laghi d'acqua dolce più 
grandi e più alti al mondo, situato a circa 1.900 metri sul livello del mare. Circondato da montagne 
maestose, il Lago Sevan è spesso definito la "perla blu" dell’Armenia per la sua bellezza mozzafiato e le 
sue acque cristalline che riflettono i cieli azzurri. Qui, avremo l'opportunità di godere di uno splendido 
panorama, ammirando il contrasto tra le acque turchesi del lago e le cime circostanti. Dopo aver 
ammirato questo meraviglioso paesaggio, ci dirigeremo verso la penisola di Sevan, una delle aree più 
iconiche del lago. Questa penisola, un tempo un’isola prima che il livello dell’acqua del lago si 
abbassasse, ospita due antichi monasteri: Sevanavank, un complesso monastico storico risalente al IX-X 
secolo. I monasteri furono fondati da Re Ashot I Bagratuni nel 874, per diventare un importante centro 
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spirituale e culturale dell'Armenia medievale. Infine, questo luogo rappresenta un punto di connessione 
tra natura e spiritualità, dove la bellezza del paesaggio si unisce alla profonda storia religiosa 
dell’Armenia, facendoci vivere un’esperienza memorabile e contemplativa. Arrivo a Dilijan, 
sistemazione in hotel. Cena in hotel, pernottamento. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
6° giorno:  sabato 6 giugno 
DILIJAN – VILLAGGIO MONTANO DI FIOLETOVO – ALAVERDI (CONVENTO DI SANAHIN – 
MONASTERO DI HAGHPAT) – YEREVAN  
Prima colazione in hotel. Proseguiremo il nostro viaggio verso il villaggio montano di Fioletovo, 
abitato dalla storica comunità russa dei Molocani. Qui visiteremo la Casa-Museo dei Molocani, dove 
potremo scoprire la loro fede cristiana, le tradizioni secolari e lo stile di vita semplice e profondamente 
legato alla spiritualità. Saremo accolti con il tipico chay (tè), mentre ascolteremo racconti autentici su 
come questa comunità, giunta in Armenia nel XIX secolo, abbia saputo preservare i propri valori e la 
propria identità fino a oggi. Partenza per Alaverdi, nella pittoresca regione di Lori, terra di verdi vallate 
e antiche tradizioni. Qui visiteremo due gioielli unici dell’architettura armena dei secoli X–XIV: 
il convento di Sanahin e il monastero di Haghpat, entrambi riconosciuti come Patrimonio Mondiale 
dell’UNESCO. Il nome Sanahin, che in armeno significa “questo è più antico di quello”, sottolinea la sua 
maggiore antichità rispetto al vicino monastero di Haghpat. I due complessi, seppur distinti, si guardano 
da lontano come due fratelli che vegliano sulla valle del fiume Debed, separati da una gola profonda 
scavata dal corso d’acqua. Il monastero di Haghpat, uno dei più grandi centri religiosi, culturali ed 
educativi dell’Armenia medievale, è stato luogo di preghiera, studio e copiatura di manoscritti, un faro di 
luce spirituale e conoscenza per secoli. Qui, tra pietre antiche e silenzio contemplativo, il pellegrino può 
sentire ancora il respiro della fede che ha attraversato il tempo. Pranzo durante il tour. Rientro a 
Yerevan, sistemazione in hotel. Cena in hotel e pernottamento. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
7° giorno:  domenica 7 giugno 
YEREVAN – GARNI – MONASTERO DI GEGHARD – YEREVAN  
Prima colazione in hotel. Partenza per Garni, situata a circa 30 km da Yerevan, visiteremo questo 
affascinante centro di cultura ellenistica e romana, un'antica residenza dei sovrani armeni della Dinastia 
Arshakuni. Durante la visita, esploreremo il Tempio dedicato al Dio Sole, un meraviglioso esempio di 
architettura greca che risale al I secolo d.C., noto per la sua straordinaria bellezza e il significato storico. 
Ammireremo anche i resti della muraglia risalente al III secolo a.C., testimoni della grandezza di Garni 
nel passato, e le affascinanti Terme Romane, che offrono uno sguardo sulla vita quotidiana degli antichi 
armeni. Questo viaggio ci permetterà di immergerci nella ricca storia e cultura della regione. Il 
Monastero di Geghard è senza dubbio uno dei luoghi più affascinanti dell'Armenia. La sua posizione in 
un profondo canyon, circondato da imponenti pareti rocciose, crea un'atmosfera davvero mistica, 
perfetta per riflessioni spirituali e contemplazione. La storia del monastero, che risale al IV secolo, è 
intrinsecamente legata alla tradizione cristiana armena. Il suo nome, "Geghard", significa "lancia" e si 
riferisce alla lancia che, secondo la tradizione, trafisse il corpo di Cristo. L'architettura rupestre del 
monastero è straordinaria: molte delle chiese e delle cappelle sono state scavate direttamente nella 
roccia, mostrando un'incredibile abilità e creatività degli artigiani armeni. Essendo un sito Patrimonio 
Mondiale dell'UNESCO, il Monastero di Geghard è protetto per la sua importanza storica e culturale, 
rendendolo un luogo di grande interesse non solo per i pellegrini, ma anche per i turisti e gli studiosi. La 
visita a Geghard offre un'opportunità unica per esplorare la ricca eredità spirituale dell'Armenia e per 
immergersi nella bellezza naturale circostante. La gola di Garni è davvero uno dei luoghi più 
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straordinari dell'Armenia, noto per la sua bellezza naturale e le formazioni geologiche uniche. L'“Organo 
basaltico” è una meraviglia naturale che stupisce con la sua straordinaria simmetria e le colonne di 
basalto, che sembrano proprio le canne di un organo musicale, creando un paesaggio affascinante. La 
formazione di questa gola risale a milioni di anni fa, ed è il risultato di attività vulcanica seguita da 
processi di erosione, il che la rende non solo un luogo di grande bellezza, ma anche di interesse 
scientifico. I visitatori possono ammirare non solo le imponenti colonne di basalto, ma anche l'intera 
gola, che offre panorami spettacolari e opportunità fotografiche uniche. Dopo, visiteremo una casa 
locale, dove avrete l'opportunità di vedere e partecipare alla preparazione del tradizionale pane 
armeno, il Lavash. Questo pane è molto sottile e viene solitamente venduto in grandi forme. Preparato 
secondo metodi antichi, il Lavash è cotto in un forno sotterraneo chiamato 'tonir', che conferisce al pane 
un sapore unico e una consistenza inimitabile. Nel 2015, il Lavash è stato riconosciuto come Patrimonio 
Culturale Immateriale dell'Umanità dall'UNESCO, sottolineando l'importanza di questa tradizione nella 
cultura armena. Pranzo. Nel pomeriggio rientro a Yerevan, dove visiteremo la Chiesa Cattolica di 
Sant’Astvatcatsin, conosciuta anche come Cattedrale dell’Assunzione della Vergine Maria. Costruita nel 
2015, questa chiesa è oggi il principale centro della comunità cattolica armena e un simbolo di unità e 
dialogo tra le diverse tradizioni cristiane presenti nel Paese. Durante la visita, avremo l’opportunità 
di incontrare il parroco, che ci parlerà della vita della comunità cattolica in Armenia, condividendo 
esperienze, sfide e momenti di fede. Sarà un’occasione preziosa per comprendere come la Chiesa viva 
oggi in un contesto multiconfessionale, mantenendo forte il messaggio di unità e fratellanza cristiana. 
Cena in ristorante tradizionale. Sistemazione in hotel. Pernottamento. 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
 
8° giorno:  lunedì 8 giugno 
YEREVAN – AEROPORTO DI YEREVAN – AEROPORTO DI MILANO MALPENSA  
Nelle prime ore del mattino, transfer con pullman privato all’aeroporto di Yerevan. Volo di linea di 
rientro a Milano Malpensa (con scalo a Varsavia). Arrivo in mattinata a Milano.  
______________________________________________________________________________________________________________________ 
N.B. le visite potrebbe subire delle modifiche nell’ordine di effettuazione 
 
 

 
 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE  
MINIMO 30 PARTECIPANTI   € 1950 
MINIMO 25 PARTECIPANTI   € 2040 
MINIMO 20 PARTECIPANTI   € 2170 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA €    380 
 
• QUOTA VALIDA PER IL MINIMO PARTECIPANTI SOPRA INDICATO; QUALORA IL MINIMO NON 

FOSSE RAGGIUNTO, LA QUOTA SARA’ SOGGETTA AD UN POSSIBILE ADEGUAMENTO 
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La quota individuale di partecipazione comprende: 

• Auricolari per tutto il tour 
• Accompagnatore dall’Italia  
• Voli di linea Dolomites/Lufthansa/Austrian Airlines, da Milano Linate a Erevan a/r, in classe 

economica con i seguenti operativi di volo (soggetti a riconferma): 
01/06 MILANO LINATE 18.15   FRANCOFORTE 19.35 
01/06 FRANCOFORTE 21.00  YEREVAN 03.15 (del 02/06) 
08/06 YEREVAN 04.45  VIENNA 06.30 
08/06 VIENNA 07.50   MILANO LINATE 09.15 

• Tasse aeroportuali e adeguamento carburante (soggetti a riconferma fino al momento 
dell’emissione dei biglietti aerei) 

• Franchigia bagaglio in stiva fino a 23 kg 
• Assistenza all’aeroporto in arrivo a Yerevan 
• Tour in bus GT, con aria condizionata, dotato di ogni comfort a bordo 
• 7 notti (incluso early check-in all’arrivo) di sistemazione in hotel 4****stelle, in camere doppie 

con servizi privati, nelle località come da programma  
• Trattamento di pensione completa, dal pranzo del 2° giorno alla cena del 7° giorno  
• 1 bottiglia di acqua per persona al giorno 
• Guida-accompagnatore locale, parlante italiano, per tutto il tour 
• Ingressi ai musei e ai siti archeologici, specificati nel programma 
• Master class nella preparazione del pane Lavish 
• Degustazione di vino, dove indicato nel programma 
• Materiale di cortesia 
• Assicurazione medico-bagaglio Amitour di Global Assistance  

 

La quota individuale di partecipazione non comprende: 
• Ingressi non indicati sopra 
• Assicurazione di copertura annullamento Amitravel di Global Assistance, su richiesta al costo di 

€ 97 per persona in camera doppia / € 114 per persona in camera singola 
• Mance, bevande ai pasti, extra personali e tutto ciò che non è incluso ne “la quota individuale di 

partecipazione include” 
 
Note generali: 

• Offerta con blocco posti 
• Per questo viaggio è richiesto il Passaporto, con validità di almeno 6 mesi dalla data di rientro in 

Italia 
• Per le persone che non hanno la cittadinanza italiana preghiamo di accertarsi circa i documenti 

necessari per poter effettuare questo viaggio 
• Per la parte normativa rimandiamo alle nostre condizioni generali di viaggio e alle leggi che 

regolamentano il turismo (vd. www.diomiratravel.it ) 
• Non è previsto nessun rimborso per chi si dovesse presentare alla partenza senza i documenti 

necessari per il viaggio o con documento scaduto 
• Le visite sono tutte garantite, ma potrebbero subire delle variazioni nell’ordine sopra elencato 

 
 

mailto:info@diomiratravel.it
http://www.diomiratravel.it/
http://www.diomiratravel.it/


 
 

 

DIOMIRA TRAVEL srl - Via Ada Negri, 20 – 20042 Pessano con Bornago – Milano 
Tel. 02-39560841 – Fax 02-39622463 – info@diomiratravel.it – www.diomiratravel.it  

Autorizzazione nr.197716 provincia di Milano – P.I./C.F. 06617910960 

 
Condizioni di pagamento: 
Acconto              € 500 per persona, all’atto dell’iscrizione 
Saldo   40 giorni prima della partenza 
 
Modalità di iscrizione: 
Si prega di inviare la seguente documentazione a raffaella@diomiratravel.it  

• scheda di iscrizione (fornita da Diomira Travel) 
• fotocopia del passaporto (solo pagina anagrafica), con scadenza residua di almeno 6 mesi dalla 

data di rientro 
• copia del bonifico di acconto di € 500 a favore di DIOMIRA TRAVEL SRL, IBAN IT92 C 02008 

51120 000102705119, specificando nella causale: nome, cognome, acconto viaggio Armenia 1/8 
giugno 2026 
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