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VIAGGIO IN 
KIRGHIZISTAN,TAJIKISTAN E 

UZBEKISTAN 
Sulle antiche rotte della Via della Seta 
Un affascinante viaggio nel cuore dell’Asia Centrale, attraverso gli spettacolari paesaggi 

montani di Kirghizistan e Tagikistan, tra vallate, alte montagne e antiche testimonianze 

della Via della Seta. L’itinerario combina trekking, natura e cultura, con percorsi a piedi alla 

scoperta di scenari suggestivi e ancora in gran parte incontaminati. In Kirghizistan, oltre 

alla bellezza dei paesaggi, sarà possibile vivere un’esperienza autentica a Karakol, 

entrando in contatto e incontrando la popolazione locale. L’ultima parte dell’itinerario è 

dedicata all’Uzbekistan, lungo le antiche rotte della Via della Seta, tra città storiche, 

monumenti e testimonianze di antiche civiltà, con conclusione del viaggio nella splendida 

Samarcanda, una delle città più affascinanti dell’Asia Centrale. 

Dal 5 al 16 Giugno 2027 
(12 giorni/ 11 notti) 
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1° giorno:  sabato 5 giugno  
AEROPORTO DI MILANO MALPENSA – AEROPORTO DI BISHKEK – BISHKEK (scalo a Istanbul) 
Ritrovo dei Signori Partecipanti all’aeroporto di Milano Malpensa. Incontro con l’accompagnatore, 
disbrigo delle formalità di imbarco e partenza con volo di linea per Bishkek con scalo ad Istanbul. Pasti e 
pernottamento a bordo. Arrivo all’aeroporto internazionale di Bishkek, incontro con l’assistente locale e 
trasferimento privato in hotel con sistemazione immediata nelle camere riservate. Pernottamento. 
 

2° giorno:  domenica 6 giugno 
BISHKEK – PARCO NAZIONALE ALA E ARCHA – BISHKEK (70 km – 3 ore circa)  
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE - PRANZO E CENA  
Prima colazione in hotel. Incontro con la guida locale e partenza per il Parco Nazionale Ala-Archa, 
situato a circa 40 km a sud di Bishkek, tra gli spettacolari paesaggi delle montagne del Tian Shan. Il 
parco è famoso per i suoi magnifici paesaggi alpini, le profonde gole, le foreste di conifere e le cime 
innevate. Passeggiata panoramica lungo i sentieri di montagna, per ammirare l’aria fresca e gli splendidi 
panorami. Il percorso può essere adattato in base agli interessi e alle condizioni fisiche del gruppo. 
Rientro a Bishkek e visita panoramica della capitale. Pranzo incluso. Al termine delle visite, rientro in 
hotel. Cena in ristorante.  
 

3° giorno:                          lunedì 7 giugno  
BISHKEK – TORRE DI BURANA – VALLE DI CHON – KEMIN (170 km – 3h e 30 minuti circa) 
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE, PRANZO E CENA  
Prima colazione in hotel. Partenza da Bishkek in direzione della splendida Valle di Chon-Kemin. Prima 
sosta alla Torre di Burana, uno dei più importanti monumenti storici del Kirghizistan e un sito 
significativo legato all’antica Via della Seta e della cultura islamica dell'Asia centrale. La torre era 
probabilmente collegata a una moschea e aveva la funzione di minareto, cioè una torre dalla quale veniva 
annunciata la preghiera. In origine era alta circa 40–45 metri, mentre oggi è alta circa 25 metri, a causa di 
terremoti e altri danni subiti nel corso dei secoli. È costruita principalmente in mattoni e presenta una 
forma slanciata e decorata. Visita della torre medievale e del complesso archeologico, che comprende 
anche la famosa collezione di antiche statue in pietra, i cosiddetti balbal. Pranzo incluso. Proseguimento 
verso la Valle di Chon-Kemin, attraversando suggestivi paesaggi montani e villaggi tradizionali. 
All’arrivo, sistemazione nella guesthouse e tempo per godere della tranquillità della valle. Cena e 
pernottamento.  
 

4° giorno:  martedì 8 giugno 
VALLE CHON – KEMIN – LAGO ISSYK-KUL – KARAKOL (270 km – 5 ore circa) 
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE, PRANZO E CENA  
Prima colazione in hotel. Proseguimento verso il Lago Issyk-Kul, uno dei più grandi laghi alpini del 
mondo e una delle principali attrazioni naturali del Kirghizistan. Il Lago Issyk-Kul, si trova a circa 1.607 
metri sul livello del mare, e nonostante l’altitudine, non ghiaccia completamente in inverno, da cui deriva 
il nome kirghiso Issyk-Kul, che significa “lago caldo”. Il percorso attraversa la spettacolare Gola di Boom, 
uno stretto corridoio montano che collega la Valle di Chuy al bacino dell’Issyk-Kul. In base al tempo 
disponibile, sosta presso i Petroglifi di Cholpon-Ata, un sito archeologico all’aperto con antiche incisioni 
rupestri risalenti a diverse epoche della storia dell’Asia Centrale. Pranzo incluso. Proseguimento lungo la 
riva settentrionale del lago Issyk-Kul in direzione di Karakol. Arrivo a Karakol, sistemazione in hotel e 
tempo libero. Cena presso una famiglia locale dungana, per conoscere più da vicino la tradizione 
gastronomica locale.  
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5 giorno:  mercoledì 9 giugno 
KARAKOL – JEI OGUZ – CANYON DI SKAZKA – OIMO TASH (450 km – 8 ore escluse le soste per le 
visite)  
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE, PRANZO E CENA 
Partenza di prima mattina per un’escursione di un’intera giornata attraverso alcuni dei paesaggi più 
spettacolari della parte meridionale del lago Issyk-Kul. Prima visita alla Gola di Jeti-Oguz, famosa per le 
sue caratteristiche formazioni di arenaria rossa, conosciute come i Sette Tori. Proseguimento lungo la riva 
meridionale del Lago Issyk-Kul fino al Canyon di Skazka. Breve passeggiata nel canyon, dove il vento e 
l’erosione hanno modellato l’arenaria rossa creando torri, castelli e altre spettacolari formazioni naturali. 
Arrivo al confortevole campo di yurte, le tradizionali abitazioni circolari dei popoli nomadi dell’Asia 
Centrale. La yurta è una struttura generalmente rotonda, realizzata con una struttura in legno rivestita di 
tessuti, feltro o altri materiali isolanti. È progettata per essere montata e smontata facilmente, perché in 
passato le popolazioni nomadi la spostavano seguendo i pascoli. È un modo per vivere più da vicino la 
cultura e l’ospitalità nomade kirghisa. Cena e pernottamento.  
 

6° giorno:  giovedì 10 giugno  
OIMO TASH – BOKONBAEVO – CANYON DI KOK – MOINOK – BISHKEK (300 km circa – 5 ore, escluse 
le soste per le visite) 
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE, PRANZO E CENA 
Prima colazione in hotel. Partenza verso Bokonbaevo, uno dei principali centri della tradizionale caccia 
con le aquile in Kirghizistan. In base alla disponibilità e ai tempi, possibilità di assistere a una 
dimostrazione di caccia tradizionale con le aquile, che permette di conoscere una delle antiche tradizioni 
nomadi del Kirghizistan. Visita del Canyon di Kok-Moinok. Pranzo incluso. Al termine dell’escursione, 
proseguimento verso Bishkek. Arrivo a Bishkek in serata. Cena e pernottamento.  
 

7° giorno:  venerdì 11 giugno 
BISHKEK – OSH (volo interno) – FRONTIERA DI DOSTUK – KOKAND (attraversamento della 
frontiera internazionale in Uzbekistan) 
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE, PRANZO E CENA 
Prima colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo diretto per Osh. All’arrivo, 
incontro con l’assistente locale e visita del Bazar di Osh, uno dei più grandi mercati tradizionali dell’Asia 
Centrale. Passeggiata tra le colorate bancarelle del mercato dell’oro, le botteghe dei fabbri e la vivace 
sezione gastronomica con spezie, frutta secca e prodotti locali. Proseguimento attraverso le aree dedicate 
all’artigianato, per immergersi nell’atmosfera autentica di un bazar orientale. Pranzo incluso. Dopo la 
visita del mercato, escursione alla Montagna Sacra di Sulaiman-Too, importante luogo di pellegrinaggio 
islamico. Visita del museo storico situato all’interno della grotta principale, quindi salita lungo il percorso 
di pellegrinaggio fino alla cima della montagna. Qui si possono ammirare la piccola moschea di Babur e 
una splendida vista panoramica sulla città di Osh. Attraversamento del confine verso l’Uzbekistan. 
Incontro con la guida e trasferimento in hotel a Kokand. Cena e pernottamento. 

8° giorno:  sabato 12 giugno 
KOKAND – MARGILAN – TASHKENT (treno veloce per Tashkent) 
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE, PRANZO E CENA 
Prima colazione. In mattinata visita di Kokand, antica e importante città dell’omonimo Khanato, che tra 
il XVIII e il XIX secolo fu uno dei principali centri politici e culturali della regione. La città è famosa per le 
sue numerose madrase, moschee e monumenti storici, testimonianza della ricchezza e dell’importanza 
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che raggiunse durante il periodo del Khanato. Visita del palazzo del Khan, delle Tombe dei Re, della 
Moschea.  Proseguimento per Marghilan. Pranzo in ristorante locale. A Marghilan si visita il laboratorio 
di seta Yodgorlik sarà possibile assistere all’intero processo di produzione di questa stoffa così antica e 
così pregiata. Nel pomeriggio proseguimento in treno per Tashkent, arrivo e sistemazione in hotel. Cena 
e pernottamento. 
 

9° giorno:  domenica 13 giugno 
TASHKENT – ZONE MONTAGNE – TASHKENT (100 km circa + 100 km circa, circa 6–7 ore) 
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE, PRANZO A PIC NIC E CENA 
Prima colazione e partenza fuori città, verso le zone montane di Tashkent. Visita del complesso scientifico 
“Fisica-Sole”. Nel mondo esistono solo due strutture di questo tipo: una in Francia e l’altra in Uzbekistan, 
nella zona fuori Tashkent. La costruzione dell’Istituto del Sole è durata dal 1981 al 1987. L’istituto si trova 
in una zona ecologicamente pulita, dove ci sono quasi 280 giorni di sole all’anno. All’interno dell’istituto si 
trova il Grande Forno Solare, una struttura scientifica unica che utilizza l’energia del sole per raggiungere 
temperature molto elevate. Durante la visita di montagne sarà possibile salire con la funicolare fino a 
2.600 metri di altitudine, per ammirare il magnifico panorama delle montagne circostanti. Durante il 
percorso, faremo alcune soste nei punti panoramici, da cui sarà possibile ammirare il bacino di Charvak e 
i bellissimi paesaggi montani. Al termine, rientro in città, cena e pernottamento in hotel.  
 

10° giorno:  lunedì 14 giugno 
TASHKENT – SAMARCANDA (circa 300 km – tratta in treno) 
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE, PRANZO E CENA 
Prima colazione. In mattinata partenza con treno veloce per Samarcanda. Il primo giorno sarà dedicato 
alla storia di città e siti storici della Samarcanda è considerata una delle città più antiche del mondo, con 
una storia di oltre 2.700 anni, ed è spesso definita “coetanea di Roma”.  Giornata dedicata alla visita della 
città simbolo dei luoghi della Via della Seta: la grandiosa piazza Registan con le tre straordinarie madrase 
di Ulug Begh, Sher Dor e Tilya-Kari, famose per la purezza delle linee e l’eleganza delle maioliche turchesi; 
il monumentale complesso dei mausolei Sach-i-Zinda; la moschea Bibi- Khanym, che sbalordisce per la 
ricchezza del decoro; l’osservatorio di Ulugh Begh, il bellissimo mausoleo di Gur Emir, che ospita la tomba 
del grande Tamerlano, e del bazar Syob, il più grande della città e situato vicino alla moschea di Bibi 
Khanym. Pranzo in ristorante. Cena e pernottamento. (Inoltre, potrete cenare in una casa nazionale, con 
una dimostrazione della preparazione del plov). 
 

11° giorno:  martedì 15 giugno 
SAMARCANDA – PENJIKENT E I SUOI LAGHI (TAJIKISTAN) – SAMARCANDA (circa 300) 
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE, PRANZO PIC NIC E CENA 
Prima colazione in hotel. Attraversamento del confine. Trasferimento ai laghi Marguzor. I laghi Marguzor: 
sette laghi belli. Il trasferimento avverrà attraverso le montagne di Fann. Il primo lago si chiama Mizhgon 
(Ciglia) – multicolore, uno dei più belli laghi Marguzor. Il secondo lago Soya (Ombra) e il terzo lago 
Husher (Vigilanza) a 1700 m. Il quarto lago si chiama Nofin – lunghezza 3,5 km, profondità 70 m. Il quinto 
lago è Hurdak. Il sesto lago è Marguzor – lunghezza 5 km, profondità 80 metri, altezza sul livello del mare 
2139 m. Il settimo lago – Hazorchashma (mille sorgenti) a 2400 m, lunghezza 4,5 km e profondità 85 m.  
Pranzo lungo il percorso е possibilità di fare trekking. Ritorno a Penjikent. Attraversamento del confine e 
rientro a Samarcanda.  Cena e pernottamento. 
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12° giorno:  mercoledì 16 giugno 
AEROPORTO DI SAMARCANDA – AEROPORTO DI MILANO MALPENSA (scalo a Istanbul) 
TRATTAMENTO: PRIMA COLAZIONE  
Prima colazione in hotel ( colazione al sacco ). Trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea per 
Milano Malpensa con scalo ad Istanbul. Pasti e pernottamento a bordo. Arrivo all’aeroporto di Milano 
Malpensa nel tardo pomeriggio.  
 

N.B.: le visite sono soggette a possibili variazioni nell’ordine di effettuazione 

 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE  
MINIMO 10  PARTECIPANTI   € 4190 
MINIMO 12  PARTECIPANTI   € 3970 
MINIMO 15 PARTECIPANTI   € 3840 
MINIMO 20 PARTECIPANTI   € 3560 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 460 
 

• QUOTE VALIDE PER IL MINIMO PARTECIPANTI SOPRA INDICATO; QUALORA IL MINIMO NON 
FOSSE RAGGIUNTO LA QUOTA SARA’ SOGGETTA AD UN POSSIBILE ADEGUAMENTO 

 
La quota individuale di partecipazione comprende: 

• Accompagnatore dall’Italia per tutta la durata del tour  
• Voli di linea Turkish Airlines con scalo in andata e ritorno ad Istanbul, da Milano Malpensa per 

Bishkek e ritorno da Samarcanda , in classe economica, con i seguenti operativi: 
TK1874              05 GIUGNO MALPENSA - ISTANBUL      10.40 – 14.35 
TK346                05 GIUGNO ISTANBUL  -  BISHKEK      16.45 – 00.45 
TK 375              16 GIUGNO SAMARCANDA  - ISTANBUL  09.00 – 12.10 
TK1875             16 GIUGNO ISTANBUL - MALPENSA        15.50 – 17.45 

• Tasse aeroportuali  
• Franchigia bagaglio 23kg a persona + 1 bagaglio a mano 
• Volo domestico Bishkek – Osh 
• Ingressi e visite come da programma 
• Guide locali parlanti italiano per tutta la durata del tour  
• 9 pernottamenti in hotel 4 stelle, in camere doppie con servizi privati 
• 1 pernottamento in guesthouse con servizi privati (in legno tradizionale)  
• 1 pernottamento in campo di Yurte con servizi privati 
• Trattamento di pensione completa, dalla prima colazione del secondo giorno fino alla prima 

colazione dell’ultimo giorno 
• 2 bottiglie da 0,5L di acqua al giorno per persona 
• Trasporto privato in pullman per tutto il tour 
• Treno veloce da Margilan a Tashkent in 2° classe 
• Treno veloce da Tashkent a Samarcanda in 2° classe 
• Cena tipica a base di Plov, piatto tradizionale della cucina uzbeca, a base di riso, carne e verdure 
• Tasse di soggiorno  
• Auricolari (sopra i 15 partecipanti) 
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• Materiale di cortesia  
• Assicurazione Medica con copertura fino ad euro 10.000 /copertura Bagaglio, Amitour by Global 

Assistance 
La quota individuale di partecipazione non comprende: 

• Bevande non specificate sopra ed extra in genere 
• Pasti non indicati 
• Mance obbligatorie circa 100 a persona  
• Polizza annullamento su richiesta (4.5% della quota di partecipazione) e integrazione delle spese 

mediche fino ad euro 50.000 a persona  
• Eventuali tasse per foto/video nei siti di interesse  
• Tutto quanto non espressamente indicato ne “la quota individuale di partecipazione include” 

 
Documenti richiesti: 

• Offerta con blocco posti 
• Passaporto con validità residua di almeno 6 (sei) mesi dalla data prevista di ingresso nel Paese ed 

almeno una pagina bianca per i timbri di ingresso e di uscita. 
• Per le persone che non hanno la cittadinanza italiana preghiamo di accertarsi circa i documenti 

necessari per poter effettuare questo viaggio 
• Non è previsto nessun rimborso per chi si dovesse presentare alla partenza senza i documenti 

necessari per il viaggio o con documento scaduto 
• Per la parte normativa (annullamenti, penalità, etc.) valgono le ns. condizioni generali di viaggio 

su www.diomiratravel.it 
 
Termini di pagamento: 
Acconto: 30% all’iscrizione al viaggio 
Saldo:  30 giorni prima dalla partenza 
Tramite bonifico bancario sul seguente conto bancario: 
 
BENEFICIARIO DIOMIRA TRAVEL SRL 
BANCA UNICREDIT 
IBAN IT92 C 02008 51120 000102705119 
CAUSALE Nome, cognome partecipante, viaggio in KIRGHIZISTAN, TAJIKISTAN E UZBEKISTAN 

dal 5 al 16 giugno 2027 
 
Modalità di iscrizione: 
Si prega di inviare la seguente documentazione a stefania@diomiratravel.it  

• scheda di iscrizione (fornita da Diomira Travel) 
• scansione del Passaporto in corso di validità (solo pagina anagrafica) 
• ricevuta di conferma del bonifico 

N.B. 
• Si tratta di un viaggio che unisce natura, cultura e scoperta, con la natura protagonista 

dell’itinerario: si alterneranno visite a città e luoghi ricchi di storia e tradizioni a momenti di 
trekking e piacevoli camminate immersi nella natura. 

• Le escursioni, di difficoltà facile o media, saranno adattate alla preparazione fisica e al ritmo del 
gruppo. Un’esperienza pensata per chi ama la natura, camminare e lasciarsi sorprendere dalla 
bellezza dei luoghi. 

mailto:info@diomiratravel.it
http://www.diomiratravel.com/
http://www.diomiratravel.it/
mailto:stefania@diomiratravel.it

